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Infos zur Barrierefreiheit 

          

Begleitete Flusskreuzfahrt auf dem Nil  09.11. – 16.11.2023 (Do.-Do.) 
 

 

AUSFLUGSINFORMATIONEN 

• Das Ausflugspaket ist im Reisepreis inbegriffen.  

• Die Abläufe innerhalb der einzelnen Ausflüge können variieren, dies hängt u.a. vom 
Verkehrsaufkommen in den Städten oder den Öffnungszeiten der Einrichtungen ab. 

• Achten Sie bitte bei allen Landgängen auf festes Schuhwerk und bequeme, 
wetterfeste Kleidung. 

• Bei individuellem Landgang denken Sie bitte daran, rechtzeitig vor Abfahrt des Schiffes an 
Bord zu sein. Sollten Sie die Abfahrt verpassen, müssen Sie auf eigene Kosten zum 
nächsten Anlegehafen kommen. 

• Fahrplan-, Ausflugs- Programm- und Preisänderungen bleiben vorbehalten. 

• Die Ausflüge Abu Simbel, Stadtrundfahrt Assuan und der Ausflug zum Nubischen 
Dorf sind nur vor Ort buchbar und in Euro zahlbar. 

• Mindestteilnehmerzahl bei Ausflügen: 12 Personen 
 
Hinweise für mobilitätseingeschränkte Reisegäste 
Bei allen Ausflügen ist mit unebenem Gelände und vielen Stufen zu rechnen. Die Anlegestellen für die 
Nilkreuzfahrtschiffe in Ägypten sind für die Fußgänger teilweise schlecht ausgebaut. Es gibt oft keine 
Rampen für Rollatoren, keine Geländer an den Treppen und die Stufen sind uneben und unterschiedlich 
hoch. Die Gangway ist sehr schmal und nicht mit einem Rollator oder Rollstuhl befahrbar. 
 
EINSTUFUNG 
Die folgende Tabelle soll Ihnen eine kleine Hilfe sein, um die ungefähre Länge des Fußweges 
einschätzen zu können.  

Es obliegt Ihnen, ob Sie während des Ausfluges aus dem Bus aussteigen, um z. B. Fotos 

zu machen. Sie gehen nur kurze, flache Strecken. 

Der Rundfahrt mit dem Bus schließt sich ein mäßiger Rundgang an. Es ist auch möglich, 

dass ein paar Treppen gestiegen werden müssen. 

Der Rundfahrt mit dem Bus schließt sich ein beachtlicher Fußmarsch an. Es ist auch 

möglich, dass mehrere Treppen gestiegen werden müssen. 

Mäßiger Rundgang. Es ist auch möglich, dass ein paar Treppen gestiegen werden müssen. 

Erheblicher Fußmarsch mit längeren Distanzen, zum Teil auch über unebenes Gelände und 

mehrere Stufen. 
 

Im Reisepreis enthaltenes Ausflugspaket 
 

DAS TAL DER KÖNIGE - Dauer: ca. 5 Stunden - Einstufung:  

Gleich nach dem Frühstück können Sie bei einem geführten Ausflug das Tal der Könige in Theben West 
erkunden. Das Tal zählt zu den berühmtesten Sehenswürdigkeiten Ägyptens. Nach einer ca. 1-stündigen 
Busfahrt erreichen Sie den Haupteingang zum Tal der Könige. Sie werden mit kleinen Shuttlebussen vom 
Busparkplatz zum Eingang des Tals gebracht, wo Sie drei Königsgräber besichtigen können. Bewundern 
Sie die gut erhaltenen Hieroglyphen und die farbenfrohen Wanddekorationen in den beeindruckenden 
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Königsgräbern. Weiter geht es zum Terrassentempel der Königin Hatschepsut, die Ägypten 22 Jahre lang 
regierte. Auch hier erfolgt ein kurzer Transfer vom Busparkplatz bis zum Eingang des Tempels. Die 
Fassade des eindrucksvollen Tempels schließt nahtlos an den Berg an. Auch hier kann man heute noch 
Details der Wanddekoration sehen. Zum Abschluss erfolgt auf der Rückfahrt ein Fotostopp an den 
mächtigen 18 Meter hohen Memnon-Kolossen, die einst den Eingang des Totentempels vom König 
Amenophis III. bewachten. Danach bringt Ihr Bus Sie zurück zu Ihrem Schiff nach Luxor. 
 

HORUS-TEMPEL IN EDFU - Dauer: ca. 2 h - Einstufung:  

Am frühen Morgen startet der Ausflug in Edfu zu einem der am besten erhaltenen Tempel des  
Landes, dem Horus-Tempel. Vor dem Schiffsanleger werden Sie bereits von zahlreichen 
Pferdekutschen erwartet, die Sie zu dem nahegelegenen Tempel bringen. Das monumentale 
Pylonenpaar am Eingang wird von zwei Statuen des falkenköpfigen Gottes bewacht. Betreten Sie den von 
einem Säulengang umgebenen Innenhof. Die Säulen und Mauern sind auch hier mit vielen Hieroglyphen 
und mit Reliefs religiöser und mythologischer Thematik dekoriert. 
Nach einer ca. 1-stündigen Besichtigung bringt die Pferdekutsche Sie zurück zu Ihrem Schiff. 
 

SOBEK-TEMPEL IN KOM OMBO – Dauer: ca. 2 h - Einstufung:  

Direkt am Ufer des Nils befindet sich der Doppeltempel von Kom Ombo, der zum einen dem 
Krokodilgott Sobek – und zum anderen dem Herrn der Sonne, Haroeris gewidmet ist. Der Tempel enthält 
den ersten Kalender, den die Alten Ägypter auf Grundlage der Sonnenposition und der Mondphasen 
entwickelten, sowie zahlreiche Reliefs mit exakten Darstellungen ärztlicher Instrumente. Neben dem 
Tempel kann auch ein Nilometer besichtigt werden, wodurch der Wasserstand des Nils ersichtlich war und 
Aussagen über die bevorstehende Ernte getroffen werden konnten. Zudem können Sie eine kleine Kapelle 
mit mumifizierten Krokodilen besichtigen. Anschließend spazieren Sie zurück zum Schiff. 
 

ASSUAN-STAUDAMM UND DER UNVOLLENDETE OBELISK - Dauer: ca. 4 h - Einstufung:  

Südlich der Stadt Assuan befinden sich Granitsteinbrüche, in denen zur Zeit der Alten Ägypter der rote 
Granit abgebaut und für Skulpturen, Obelisken und andere monolithische Werke verwendet wurde. In 
einem solchen Steinbruch können Sie heute noch einen 42 Meter langen unvollendeten Obelisken 
besichtigen. Der Obelisk konnte nicht vollständig aus dem Fels gehauen werden, da er Risse bekam. 
Daher konnte er niemals fertig gestellt werden. Anschließend fahren Sie über den alten Assuan-Staudamm 
zum neuen großen Hochdamm von Assuan, der von 1960 bis 1971 mit sowjetischer Hilfe entstanden ist. 
Der Staudamm ist zwar höchst umstritten, jedoch gewährleistet er eine ganzjährige Bewässerung, wodurch 
die Anbauflächen am Nil vergrößert werden konnten. Weiterhin erzeugt er Strom für die Industrialisierung 
des Landes, vor Allem für die ländlichen Gebiete. 
 

FELUKENFAHRT AUF DEM NIL - Dauer: ca.1 h - Einstufung:  

Erleben Sie eine Fahrt auf dem Nil mit einer Feluke, einem traditionellen ägyptischen Segelboot. 
Je nach Windverhältnissen kann auch ein Boot mit Motor zum Einsatz kommen. Lehnen Sie sich 
zurück und lassen Sie die vielen Erlebnisse dieser Reise revue passieren. Vom Wasser aus haben Sie 
einen sehr schönen Blick auf die Stadt Assuan und die Insel Elephantine. 
 

KARNAK – UND LUXOR-TEMPEL - Dauer: ca. 5 h - Einstufung:  

Die große Tempelanlage Karnak besteht aus drei Tempeln, die den Göttern des antiken Theben, 
Amun, Mut und Chons gewidmet sind. Durch eine kleine Allee von widderköpfigen Sphinxen erreichen den 
Tempel von Ramses III. und eine der größten Säulenhallen des Alten Ägyptens. Die Reliefs an den 
Wänden und Säulen erzählen von den berühmtesten Schlachten der Pharaonen Sethos I. und Ramses II. 
Im Karnak-Tempel befindet sich auch der höchste Obelisk des Landes. Nach der Besichtigung bringt Ihr 
Ausflugsbus Sie direkt zum nächsten Highlight, dem Luxor-Tempel. Zwei 15 Meter hohe Statuen von 
Ramses II. und ein 25 Meter hoher Obelisk bewachen das Tor zum Eingang. Vor dem Haupteingang 
befindet sich die ca. 3 km lange Sphinxallee, die vom Luxor-Tempel bis zum Karnak-Tempel führt. 
Anschließend bringt der Bus Sie zurück zu Ihrem Schiff.
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Vor Ort buchbar und zahlbar 
 

AUSFLUG NACH ABU SIMBEL - Dauer: ca. 8 Std. - Einstufung: 

Der Ausflug startet in den frühen Morgenstunden, gegen 04.30 Uhr am Schiff. An der Rezeption 
erhalten Sie ein Frühstückspaket für die Busfahrt. Nach einer ca. 3-stündigen Fahrt durch das 
Nubienland erreichen Sie den Ort Abu Simbel im Süden des Landes, nur ca. 65 km von der Grenze zum 
Sudan entfernt. Vom Busparkplatz führt ein ca. 800 m langer, gut ausgebauter Weg zu den mächtigen 
Felsentempeln von Abu Simbel. Vier 20 Meter hohe sitzende Staturen von Ramses II. begrüßen Sie. 
Nebenan befindet sich der etwas kleinere Tempel, der der Gattin von Ramses II. Nefertarie gewidmet ist. 
Die beiden Tempel zählen zu den eindrucksvollsten Denkmälern der Welt. Schon bevor die Tempel 
Mitglied der UNECSO wurden, wurden Sie durch eine riskante, aber perfekt organisierte und durchgeführte 
Rettungsaktion, an der auch Deutschland beteiligt war, berühmt. Um sie vor der Überflutung durch den 
Assuan-Staudamm zu retten, wurden die Tempel versetzt. Nachdem Sie von Ihrem Guide alle 
Informationen zu den Tempeln und deren Versetzung erhalten haben, können Sie die beiden Anlagen auf 
eigene Faust besichtigen. Anschließend erfolgt die ca. 3-stündige Rückfahrt mit dem Bus nach Assuan, wo 
die Schiffscrew mit dem Mittagessen auf Sie wartet. 115,00 € pro Person 
 

STADTRUNDFAHRT ASSUAN - Dauer: ca 3 Std. - Einstufung:  

Heute können Sie die Stadt Assuan bei einer geführten Stadtrundfahrt kennenlernen. Assuan wird auch die 
„Perle am Nil“ genannt, denn sie hat weit mehr zu bieten, als nur den großen Staudamm. Es gibt zahlreiche 
Moscheen, Kirchen und Museen zu besichtigen. Sie werden von Ihrem Ausflugsbus am Schiffsanleger 
abgeholt und fahren zunächst zu einer islamischen Moschee. Nach der Innenbesichtigung können Sie auf 
das Dach der Moschee hinaufsteigen und einen atemberaubenden Blick über die Stadt genießen. 
Anschließend fahren Sie mit dem Bus zu einem Aussichtspunkt von welchem aus Sie einen tollen Blick auf 
den Nil und die Stadt haben und unvergessliche Fotos machen können. Den Abschluss bildet die 
Besichtigung einer koptischen Kirche bevor Ihr Bus Sie zurück zu Ihrem Schiff bringt. 25,00 € pro Person 
 

BESUCH EINES NUBISCHEN DORFES - Dauer: ca 3 Std. - Einstufung:  

Mit einem kleinen Motorboot fahren Sie ca. 1 Stunde über den Nil. Lehnen Sie sich zurück und 
genießen Sie diese wirklich wunderschöne Bootsfahrt durch die Naturschutzgebiete und die 
berühmten Kuranlagen von Assuan bis zu einem nubischen Dorf. Sie besuchen eine einheimische Familie 
und lernen das einfache aber sehr interessante Leben der Nubier kennen. Die nubischen Dörfer bestehen 
aus sehr farbenfrohen Häusern mit kuppelförmigen Dächern, die nach nubischer Architektur aus 
Lehmziegeln gebaut werden. Nach einem kurzen Spaziergang durch das Dorf fahren Sie mit dem 
Motorboot durch die malerische Nillandschaft zurück zur Anlegestelle Ihres Kreuzfahrtschiffes. 
30,00 € pro Person 
 

KUTSCHFAHRT DURCH LUXOR - Dauer ca. 1-2 Std - Einstufung:  

Bei einer Kutschfahrt lernen Sie die Stadt Luxor, das antike Theben, kennen. Halten Sie Ihre Kameras 
bereit und erleben Sie viele alte Gassen, Märkte und die immergrüne Landschaft von Luxor.  
25,00 € pro Person 
 

TON – UND LICHT SHOW IN KARNAK - Dauer ca. 2 Std - Einstufung:  

Am Abend, wenn es dunkel wird erleben Sie den imposanten Tempel von Karnat, wie er von 
blendenden Lasern, Lichtern und Projektionen beleuchtet wird. Spazieren Sie zu Beginn der Show durch 
die Allee der widderköpfigen Sphinxen und die mächtigen Pylonen, während Ihnen die faszinierende 
Geschichte von Theben und seinen Pharaonen erzählt wird. Nehmen Sie dann auf der Tribüne am Heiligen 
See Platz und genießen Sie die magische Atmosphäre. 40,00 € pro Person 
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Allgemeine Hinweise & Tipps 
 

Trinkwasser - Das Leitungswasser in Ägypten ist kein Trinkwasser und nur zum Duschen geeignet. 
Mineralwasser ist an Bord oder auch im Bus beim Fahrer erhältlich. Bitte kein Wasser bei Straßenhändlern 
kaufen. Es könnte schon geöffnet oder auch nicht gefiltert sein, wodurch die Bakterien im Wasser befinden 
können. Es wird empfohlen, die Zähne nicht mit Leistungswasser, sondern mit Mineralwasser zu putzen. 
Cocktails sollten ohne Eiswürfel bestellt werden. 
 
Essen - Vorsicht bei Salat, Rohkost oder Obst! Alles was geschält wird kann problemlos gegessen werden 
(wie Bananen oder Melonen). Auf Obst oder Rohkost, was gewaschen wird, sollte lieber verzichtet werden. 
 
Geldwechsel und Banken - Nach dem ägyptischen Gesetz ist es nicht gestattet, Geld außerhalb der 
offiziellen Bankschalter der Hotels oder der staatlichen Banken zu wechseln. Bitte für Geldwechsel immer 
eine Quittung ausstellen lassen. 
 
Telefonieren - Das Telefonieren in den Hotels ist sehr teuer. Deutsche Handynetzkarten funktionieren in 
der Regel in fast ganz Ägypten. Es wird empfohlen die mobilen Daten auszuschalten. 
 
Trinkgelder - Die Trinkgelder für alle Dienstleistungen (Schiffspersonal, Kofferträger, Busfahrer, Ausflüge) 
werden zu Beginn der Reise von der lokalen Reiseleitung eingesammelt (ca. 40,00 € p.P. Stand März 
2023) Die lokale Reiseleitung tauscht das Geld in Ägyptische Pfund und gibt es den Mitarbeitern vor Ort. 
 
Kleidung - Die Gäste werden gebeten sich angemessen zu kleiden, da es sich um ein vom Islam 
geprägtes Land handelt. Es wird empfohlen, außerhalb des Hotels oder des Schiffes Arme und Beine zu 
bedecken. Auf jeden Fall Knie und Schultern bedecken. Bei Besichtigungen von Moscheen und Kirchen 
sollten Arme und Beine bis zum Fuß - und Handknöchel bedeckt sein. Kopftücher sind nicht notwendig. 
Bei Ausflügen bitte auf festes und bequemes Schuhwerk achten. 
 
Einkaufsmöglichkeiten - Bei manchen Ausflügen werden Einkaufsstopps mit Besichtigungen, Proben 
oder Verkostungen angeboten (Besuch einer Parfümerie, Papyrus oder Gewürzläden) um 
Unannehmlichkeiten bei den Straßenverkäufern zu vermeiden. Es besteht jedoch niemals Kaufzwang. 
 
Straßenverkäufer - In Ägypten ist es üblich, dass Touristen von Straßenverkäufern angesprochen werden, 
sobald sie das Hotel oder Schiff verlassen. Händler versuchen ihre Waren zu verkaufen oder den Touristen 
an den Sehenswürdigkeiten Dienstleistungen wie Kamelritte oder Führungen aufzuschwatzen und sind 
dabei sehr hartnäckig. Dies kann auf Gäste, die Ägypten zum ersten Mal besuchen, abschreckend wirken. 
 
Sicherheit - Trotz der unruhigen Lage in vielen Nachbarländern ist Ägypten selbst ein relativ sicheres 
Reiseziel. Wie in vielen anderen Ländern sind Touristen jedoch auch in Ägypten verlockende Ziele für 
Taschendiebe und aufdringliche Verkäufer. Man sollte daher immer wachsam sein, insbesondere bei 
größeren Menschenansammlungen und den beliebten touristischen Sehenswürdigkeiten. Außerdem 
ist zu empfehlen, möglichst in einer Gruppe zu reisen. Das gilt vor allem für Frauen, die eine größere 
Gefahr laufen, Opfer von Belästigungen zu werden. Generell ist die Kriminalitätsrate in Ägypten jedoch 
relativ niedrig. 
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